
곒곓곔곕 REANIMATIECURSUS TERNAARD 
 

Leer levens redden. Iedereen kan het leren! 

Weet u wat u moet doen wanneer iemand een hartstilstand krijgt? In 
slechts één avond leert u hoe u snel en eƯectief kunt handelen wanneer 
elke seconde telt. 

Tijdens deze cursus leert u: 

膆 Het herkennen van een hartstilstand 
膆 Het uitvoeren van reanimatie 
膆 Het veilig gebruiken van een AED 
膆 Praktisch oefenen onder deskundige begeleiding 

 

궁궂궃궄궅궆궇권궈궉궊궋 Woensdag 30 september 2026 

꿃꿄꿅꾬꿆 Aanvang: 19.00 uur 
������ Duur: circa 2,5 uur 

궼궾궽 Locatie: Dorpshuis Tunawerth in Ternaard 

 

긼긽긾긿김깂깁 Meld u aan! 

Aanmelden kan eenvoudig via: secretaris@ternaard.nu 

 

Samen maken we Ternaard hartveilig 

Een hartstilstand kan iedereen overkomen. Met de juiste kennis kunt ú het 
verschil maken voor een dorpsgenoot, familielid, vriend of voorbijganger. 

Doe mee en leer een vaardigheid die levens kan redden. 

 


